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1. Продолжительность  учебного года по классам 

 

1.1. Начало учебного года – 01.09. 2025 года, первый учебный день – 01.09.2025 года 

1.2. Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 недели 

 в 9 классе – 34 недели 

 во 2-4 классах – 34 недели; 5-8 классах – 34 недель 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

    Учебный год делится: 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям 1-11 классов: 

 

№ Четверть Классы Дата учебной четверти 

 I 1-10 01.09.2024 – 26.10.2025 

 II 1-10 07.11.2025 – 30.12.2025 

 III 1-10 12.01.2026– 27.03.2026 

 IV 2-11 06.04.2026 – 26.05.2026 

 IV 1,9,11 06.04.2026 – 26.05.2026 

 

  2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

  

Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9  дней 

Летние 01.06.2026 31.08.2026 не менее 8 календарных 

недель 

 

 Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулярные дни с 14.02.2026 г. 

по 22.02.2026 г. (9 календарных дней). Выход на учебные занятия 23.02.2026 г. 

Начало летних каникул определяется приказом МО и Н РТ «О порядке окончания 2025 

-  2026 учебного года в общеобразовательных учреждениях». 

 

 3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

в 1 классе пятидневная учебная неделя; выходные дни – суббота, воскресенье; 

в 2 - 10 классах шестидневная учебная неделя, выходной день – воскресенье. 

  

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

  Учебные занятия в школе организуются в одну смену. 

 

5. Продолжительность урока: 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей в 1 классе 



применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки в первом 

полугодии: в первой четверти – 3 урока по 35 минут каждый; во второй четверти - 4 урока по 

35 минут каждый; 2 полугодие - 45 минут.  

        Продолжительность урока во 2–11-х классах – 45 минут. Продолжительность перемен 

между уроками составляет 10 минут. 

 В школе в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью  20 минут. 

6. Режим учебный занятий: 
      6.1. Расписание звонков 

1 класс (I полугодие) 

1 урок - 08.30-09.05 

2 урок – 09.25-10.00 

3 урок – 10.20-10.55 

4 урок – 11.30-12.05 

 

2-11  классы  

1 урок – 08.30-09.15 

2 урок - 09.25-10.10 

3 урок – 10.30-11.15 

4 урок – 11.35-12.20 

5 урок - 12.30-13.15 

6 урок - 13.25-14.10 

7 урок – 14.20-15.05 

1 класс (II полугодие) 

1 урок - 08.30-09.15 

2 урок – 09.30-10.15 

3 урок – 10.35-11.20 

4 урок – 11.50-12.35 

 

 

 

6.2.Продолжительность перемен  

1 класс (I полугодие) 

1 перемена – 20 минут 

2 перемена - 20 минут (обед) 

3 перемена - 35 минут 

 

2-11  классы  

1 перемена – 10 минут 

2 перемена – 20 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 10 минут 

5 перемена - 10 минут 

6 перемена – 10 минут 

1 класс (II полугодие) 

1 перемена – 15 минут 

2 перемена - 20 минут (обед) 

3 перемена - 30 минут 

 

 

   6.3.  Уборка спортзала, столовой, коридоров и туалетов производится по графикам. 

График уборки спортзала МБОУ «СОШ №2» 

Дни  Время Виды работ 

Ежедневная уборка 

Понедельник, среда, 

пятница  

13.50 – 14.30 

 

Уборка с применением дезинфицирующих 

средств 

 

График уборки столовой МБОУ «СОШ №2» 

Дни  
Время Виды работ 

Ежедневная уборка 



Понедельник - 

Пятница 

7. 30 – 7.40 Проветривание обеденного зала 

10.30 – 11.15 Уборка обеденного зала 

11.35 – 12.20 Уборка обеденного зала 

12.30 – 13.15 Влажная уборка столовой 

Еженедельная уборка  

Понедельник 13.00 – 13.30 Мытье дверей    

Вторник 13.00 – 13.30 Мытье стен 

Среда 13.00 – 13.30 Уборка пыли 

Четверг 13.00 – 13.30 Мытье батарей 

Пятница 13.00 – 13.30 Мытье подоконников 

 

График уборки туалетов МБОУ «СОШ №2» 

Дни  Время Виды работ 

Ежедневная уборка 

Понедельник – 

Суббота 

09.25 – 09.40 Влажная уборка 

10.30 – 10.50 Влажная уборка 

12.30 – 12.45 Влажная уборка 

13.45 – 13.55 Влажная уборка  

14.35 – 15.00 
Уборка, с применением дезинфицирующих 

средств 

 

      6.4. Уборку классов, учебных и вспомогательных помещений проводится после окончания 

уроков при сквозном проветривании, согласно графику. 

      6.5.  Дежурство по школе дежурного учителя с классом с 7 
00

 до 15 
30  

 ч. 

      Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью после 

третьего урока для организации питания обучающихся и динамической паузы. 
 

7. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

 

Промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах  проводится с 1 по 15 мая 2025 года без прекращения 

общеобразовательного процесса, согласно Положению о промежуточной аттестации. 

 

8. Проведение государственной (итоговой) аттестации в выпускных 9, 11  классах 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 9, 11 классов устанавливаются 

МО и Н РФ, МО и Н РТ. 

9.Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по следующим направлениям: 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном»; занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся; занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

способностей и талантов; занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

 

Принято на заседании педагогического совета МБОУ «СОШ №2» (протокол № 1 от  29 

августа 2025 года). 

 
 


